
第二届国际城市更新最佳实践案例征集指南 

（中文版） 

国际城市更新最佳实践案例征集（International Outstanding Practices on Urban 

Regeneration，前身为 World Urban Regeneration Best Practices，简称 WURBP），

由联合国人居署（United Nations Human Settlements Programme，简称 UN-

Habitat）与上海大学共同发起。作为双方 “通过更新加强城乡联系” 合作项目的

重要组成部分，案例征集活动旨在积极响应全球发展倡议，推进《新城市议程》实

施，加速联合国《2030 年可持续发展议程》，特别是可持续发展目标 11（SDG11）

的本地化行动，切实契合全球发展优先方向。该征集不仅支持联合国人居署

《2026—2029 年战略计划》的核心优先领域，更通过展示相关优秀实践，探索并

推广促进可持续城市发展路径与适应性更新实践经验。 

 

宗旨 

国际城市更新最佳实践案例征集（IOPUR）旨在表彰和推广全球范围内在城乡更新

领域作出突出贡献的优秀实践。活动致力于展示、交流和传播城乡更新领域的国际

杰出实践与创新解决方案。 

通过对实践案例的评估、研究与推广，IOPUR 致力于搭建一个面向全球的城乡更

新知识交流与合作平台。该平台旨在促进各方对可持续更新实践的共同认知，拓展

新的合作机遇，并加强该领域的国际交流与对话。通过汇聚跨学科知识与丰富的实

践经验，活动将激励更多利益相关方探索和实践创新性的更新路径。 

最终，我们希望通过提供实践指导和思想引领，推动构建更加包容、更具韧性和更

加可持续的城乡融合发展未来。 

目标 

（一）彰显全球视野与多维价值 

本活动涵盖城市文化与可持续更新设计、城市更新管理与数字治理，以及更新相关

政策与投融资等多个领域。围绕影响力（Impact）、创新性（Innovation）、效益

性（Effectiveness）和可推广性（Scalability）四个主要维度，汇聚全球城乡更新领



域的前沿实践与创新经验，为推动国际城乡更新行动提供可借鉴的实践案例和行动

指导。 

（二）促进学科发展与产教融合 

活动旨在通过推动学术研究与实践应用的深度融合，加强城乡更新领域的国际交流

与合作。通过将理论研究成果转化为切实可行的更新实践，同时将实践中的创新经

验融入学术研究和案例教学，搭建理论与实践双向互动、协同发展的桥梁。 

（三）为城市治理和公共服务提供战略支持 

通过总结提炼城乡更新实践中的有效治理经验和创新解决方案，帮助相关利益方更

好地理解城乡更新的复杂性，精准识别关键需求，有效应对实施过程中的挑战，把

握未来发展机遇，持续推动更新理念、策略和模式的创新与完善。 

（四）引领未来可持续更新合作模式 

活动强调跨学科、跨领域协同合作的重要性，鼓励来自文化艺术、社会治理、金融

投资、环境科学、规划设计等不同领域的专业人士和机构积极参与，共同为城乡更

新提供系统化、创新性的解决方案，推动建立面向可持续发展的国际合作伙伴关系。 

基本情况 

1.活动名称 

中文名称：第二届世界城市更新最佳实践案例征集 

英文名称：The Second Cycle of the International Outstanding Practices on Urban 

Regeneration (IOPUR) 

2.活动主题 

适应高品质生活的城市更新行动 

3.核心理念 

第二届国际城市更新杰出实践案例征集以“以人为本（People-centered）”“智

慧包容（Intelligent & Inclusive）”和“安全永续（Safe & Sustainable）”三大核



心理念为指导，重点关注在提升社区福祉、推动智能技术与社会包容深度融合，以

及增强城市安全韧性等方面作出突出贡献的优秀实践。 

活动特别认可那些通过创新行动切实改善居民生活质量、促进社会公平与包容、提

升城市应对风险与气候变化能力的更新实践，为推动城乡可持续发展提供可借鉴的

经验和示范。 

以人为本 

以人为本城市更新应以人的需求为核心，全面提升人居环境品质。重点关注弱势群

体、老旧社区及原住民权益保障，鼓励通过创建性别包容的公共空间、将既有建筑

改造为社区中心等举措满足特殊群体需求。评估体系不仅关注物质空间成效，更强

调发展过程的包容性，确保社会可持续性。 

智慧包容 

智慧包容科技发展应赋能社区，成为促进包容的桥梁而非管控工具。倡导构建数字

社会的公平准入机制，坚持“高技术”与“适宜技术”并重。在数字基础设施薄弱

的乡村地区，鼓励采用传统工艺、低成本技术等“适宜技术”弥合数字鸿沟。重视

传统智慧与替代性解决方案，构建更具包容性的技术体系。通过技术路径的平衡选

择，确保不同社会经济背景、地域区位的群体共享科技进步红利。 

安全永续 

安全永续城市更新实践应融入基于自然的解决方案，在城市空间重塑绿色基底，特

别要重视乡村自然遗产保护。大力推广被动式房屋标准、正向能源社区等能效创新

技术。延长既有建筑生命周期，减少拆建废弃物，提升材料循环利用率，构建高效

资源闭环系统。通过低碳绿色的可持续更新设计，实现城市气候韧性与适应性。 

4. 案例评估标准 

（一）创新性（Innovation） 

创新性是指更新实践在应对城乡发展挑战过程中，提出原创性、创造性和因地制宜

解决方案的程度。该维度重点评估实践是否通过引入新的理念、方法、技术、治理

机制、融资模式或设计策略，以超越传统做法的方式解决复杂问题并创造附加价值。 



创新实践可以体现在前沿数字技术的应用、创新性政策工具的运用、包容性的公众

参与模式构建，或将传统知识与当代需求相结合等方面。优秀的创新实践不仅能够

回应本地实际需求，也能够契合全球发展议题，为其他城市和利益相关方提供新的

思路与可借鉴的实践经验。 

（二）效益性（Effectiveness） 

效益性是指更新实践实现既定目标并在短期至中期内取得实际成效的程度。该维度

重点评估实践是否有效应对已识别的问题，并将相关策略转化为可衡量的改善成果，

例如改善住房条件、提升公共空间和基础设施品质、扩大基本公共服务供给、促进

社区参与、降低环境影响以及增强地方经济活力等。 

具有较高效益性的实践通常体现出科学合理的规划设计、高效有序的实施过程，以

及社会、经济、环境、文化和治理等多个维度之间的协同统筹能力。同时，也反映

出所采用的方法、工具和合作机制能够适应当地实际情况，并产生具有实际意义且

可验证的成果。 

（三）影响力（Impact） 

影响力是指更新实践在直接产出和阶段性成果之外所带来的更广泛、更深远的长期

变化。该维度重点考察实践在提升居民生活品质、促进社会包容、增强经济活力、

提高环境韧性、保护文化遗产以及提升制度能力等方面所产生的持续性贡献。 

影响力还可体现为对公共政策制定的推动作用、在其他城市或地区的复制推广，以

及在国家和国际层面获得更广泛的认可与关注。具有影响力的实践不仅能够产生明

确、可衡量的长期效益，还能够通过展示城乡更新如何推动可持续城市化发展、促

进《新城市议程》和联合国可持续发展目标的实施，为其他实践主体和决策者提供

有价值的借鉴与参考。 

（四）可推广性（Scalability） 

可推广性是指更新实践在不同地理环境、制度背景和社会经济条件下被复制、适应

和拓展的潜力。该维度重点评估实践的核心策略、实施工具和治理模式是否能够突

破原有项目范围，在保持其有效性和适用性的前提下实现转移和持续应用。 

具有较强可推广性的实践通常兼具灵活性与可操作性，能够根据不同城市、社区和

机构的实际需求与发展能力进行本地化调整和优化。同时，该类实践能够提供清晰



的方法路径、经验总结和实践证据，为更广泛的传播、学习和应用提供支撑，从而

进一步扩大其对全球城乡可持续更新发展的积极影响。 

5. 案例征集范围 

第二届国际城市更新杰出实践案例征集特别鼓励并欢迎在以下一个或多个领域取得

突出成果的实践案例申报，具体范围包括但不限于： 

（一）住房改善导向型更新（Housing-led Regeneration）  

为实现人人享有适宜且可负担住房的目标，城乡更新应优先关注住房相关议题，包

括改善居住条件、提升社区公共设施和基础设施水平等。特别应重视保障居民获得

基本公共服务的机会，例如安全饮水、环境卫生等基础服务，以促进更加公平和包

容的人居环境建设。 

（二）水岸复兴（Waterfront Revitalisation） 

滨水地区往往是城市历史发展和繁荣兴盛的重要载体，具有巨大的更新潜力。滨水

更新应致力于打造充满活力、开放共享、包容友好的公共空间，重新建立社区与水

体之间的联系，同时充分彰显文化遗产价值，提升生态系统韧性，实现文化传承与

生态保护协同发展。 

（三）文化与遗产引领型更新（Culture and Heritage-led Regeneration） 

依据联合国可持续发展目标 11.4，城市更新实践应进一步加强文化遗产和自然遗

产保护。更新行动不仅应营造富有美学价值的人居环境，更应塑造和强化场所特色

与地域认同。可持续发展意味着为后代保护珍贵的文化遗产和生态系统。我们倡导

在所有更新项目中融入遗产保护理念，尊重历史文脉，维护生态平衡，实现保护与

发展的有机统一。 

（四）城乡融合与乡村振兴（Urban-rural Linkages and Rural Revitalisation） 

乡村振兴是提升农村居民生活品质、加强城乡联系的重要途径。由于部分乡村地区

现代化发展相对滞后，亟需改善公共空间、住房条件和公共服务设施（如医疗、教

育等），建设满足当地居民需求的社区中心以及服务乡村游客的配套设施。 



更新实践还应重视非物质文化遗产的保护与活化，例如建设展示地方表演艺术、文

学传统和民俗文化的空间。同时，可探索培育新型经济模式，例如为城市专业人才

提供临时共享办公空间，或发展中小企业集聚区，促进城乡资源互动和产业融合发

展。 

（五）智慧更新（Smart & Intelligent Regeneration） 

数字孪生、人工智能等新兴技术的应用能够有效提升更新过程的科学性和实施成效。

特别是在发展相对滞后的地区和社区，自动驾驶公共交通等智慧技术可为改善民生

提供创新解决方案。 

在文化遗产更新领域，数字孪生技术可用于历史信息记录与修复过程管理；在高密

度城市区域，先进技术的综合应用有助于优化设计方案、缩短建设周期并提高实施

效率，从而推动更新工作的智能化发展。 

（六）工业遗存焕新（Industrial Land Regeneration） 

随着产业结构快速调整，工业用地向非工业用途转型已成为后工业化城市的重要发

展趋势。对于受污染的工业场地，应在更新实施前完成环境修复工作。 

我们倡导优先保护和再利用现有工业遗存，而非简单拆除重建。例如将旧厂房改造

为文化创意中心、公共服务设施或创新创业空间。通过设计创新和功能再植入，实

现资源可持续利用，同时保留工业遗产所承载的历史价值和场所记忆。 

（七）综合性混合功能更新（Comprehensive and Mixed-use Regeneration） 

大型综合更新项目，如交通枢纽地区改造，凭借其规模效应和带动作用，能够成为

推动城市发展和经济增长的重要引擎。 

此类项目不仅有助于促进区域发展、优化城市空间结构和实现住房、商业、文化等

多元功能融合，还应重视高品质公共空间和包容性文化设施建设，确保不同群体都

能够公平共享更新成果，实现经济效益与社会效益协同提升。 

（八）绿色低碳更新（Low-carbon Regeneration） 

为加快实现碳中和目标，我们倡导将城市更新与气候变化减缓目标紧密结合，通过

提升建筑能效、推广可再生能源与分布式能源系统、建设具备净零排放潜力的基础



设施、采用低影响方式改造既有建成环境，以及减少更新过程中的碳排放等措施，

推动绿色低碳转型发展。 

（九）临时与非正式更新（Temporary and Informal Regeneration） 

在正式更新项目启动前，通过对建筑和场地进行临时性或非正式用途的适应性再利

用（如快闪展览空间、创意工作室等），能够吸引艺术家、创新创业者等群体参与，

激发创新活力并促进社区互动。 

6. 申报主体 

第二届国际城市更新杰出实践案例征集面向全球开放，欢迎在城市更新领域拥有实

践经验和创新解决方案的各类机构和组织积极参与申报，包括但不限于城市更新实

践相关的地方政府、相关企业、科研及设计机构等。 

申报主体统一通过 IOPUR 活动官网www.iopur.org 进行案例自主申报。 

7. 申报条件 

（一）申报主体资格要求 

申报主体须实际参与相关实践并在项目形成和实施过程中发挥重要作用。申报主体

可包括但不限于： 

批准或推动项目实施的地方政府部门； 

负责项目规划设计的建筑师、规划师及设计机构； 

参与项目投资建设的开发企业； 

负责项目组织实施和协调推进的地方机构； 

以及其他在项目实施过程中发挥关键作用的相关机构。 

(二）城市和乡村更新实践应符合以下条件： 

该实践须已完成，或在过去五年内（自 2021 年 1月 1日起）取得可衡量的阶段性

进展。仅完成设计但尚未实施的项目不具备申报资格。 



该实践应符合联合国可持续发展目标（SDGs），特别是目标 11——“可持续城市

与社区”（Sustainable Cities and Communities）。 

（三）以下情形将不予受理或取消参评资格 

未按规定时间提交申请材料或提交材料不完整； 

申报材料中存在不准确、失实或具有误导性的信息； 

入围案例未能提供专家评审所需的充分补充材料，导致无法开展全面评估； 

任何可能影响评审公平、公正和独立性的行为，包括试图干预评审结果或影响评审

过程等。 

8. 申报方式 

实践案例须通过官方英文网站提交： 

www.iopur.org 

申报材料须以英文填写和提交。 

申报过程中所需上传的各类支持材料，包括但不限于： 

项目简介文本（Project Profile）； 

申请主体与项目关系证明材料（Proof of Applicant’s Association with the 

Project）； 

项目实地高清照片（请至少上传五张高分辨率图片（JPG 或 PNG 格式），图片宽

度不低于 1200像素，能直观展示项目进展和成果，如前后对比图或现场照片。每

张图片不得超过 5MB）(High-resolution Field Images)  

项目视频及字幕文件 (视频必须为 MP4 格式，时长为 30~90 秒，文件大小不超过 

120 MB。建议视频尺寸为 1920x1080像素)（Video with Subtitles）； 

项目荣誉证书及获奖证明（Certificates of Honor）； 



除规定的申报材料外，支持材料均可采用联合国官方语言提交，包括： 

阿拉伯语（Arabic） 

中文（Chinese） 

英语（English） 

法语（French） 

俄语（Russian） 

西班牙语（Spanish） 

9. 评审流程 

评审工作由来自中国及世界各地的知名专家学者组成的评审专家组负责开展。专家

组涵盖建筑学、城乡规划、乡村振兴、城乡融合发展、交通运输、经济学、社会学、

文化研究等多个领域。 

评审流程包括以下阶段： 

（一）申报提交（Application Submission） 

申报主体须在规定期限内通过线上系统提交完整申报材料。 

（二）资格审核（Eligibility Review） 

申报截止后，项目工作组将对所有申报材料进行审核，确认其是否符合基本申报条

件和材料要求。 

（三）初步入围评审（Preliminary Shortlist） 

（通讯评阅推荐 / Online Recommendation） 

专家组依据评审标准对申报材料进行综合评审，并提出初步入围案例名单。 

（四）最终评审（Final Selection List） 



（终评推荐 / Final On-site Recommendation） 

专家组对入围案例进行进一步评审，形成详细评审报告，并推荐最终入选案例名单。 

10. 获选权益 

经过资格审核、专家通讯评审及终评推荐等多阶段评审程序后，第二届国际城市更

新杰出实践案例征集将推荐： 

不超过 32 个入围案例（Shortlisted Practices）；并从中遴选最多 10 个最终获选案

例（Final Recommended Practices）。 

最终获选案例将优先纳入《国际城市更新杰出实践案例集（International 

Outstanding Practices on Urban Regeneration）》出版成果。 

入围案例及最终获选案例均将获得荣誉证书，并优先受邀参加上海大学举办的重要

国际城市更新交流活动，包括但不限于： 

世界城市论坛（World Urban Forum, WUF）相关边会； 

世界城市日（World Cities Day）相关国际活动； 

其他国际城市更新专题会议与交流活动。 

 

了解更多信息 

请访问官方英文网站： 

www.iopur.org 

 

 

 

 


